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MANCAREA CU HORMONI SI EFECTELE EI
DEZASTRUOASE: pubertate precoce, obezitate, cancere,
infarct, perturbari endocrinologice... - reportaj "Romania te
iubesc" (VIDEO)
  

Stirile ProTV:

  Romania, te iubesc! Efectele HORMONALE ale mancarurilor: zeci de mii de
copii devin obezi
  

  

Autoritatile cauta hormonul de crestere propriu-zis, dar nu au cum sa-l gaseasca.
Motivul: industria de crestere a animalelor nu il foloseste de fapt.

Faptele raman: mancarea e invadata de hormoni care au rol in cresterea accelerata.

Nu este singura dereglare pe care o provoaca organismului uman. Iar cel mai periculos
pare a fi estrogenul -
hormonul sexual feminin.

      

MANCAREA CU HORMONI SI EFECTELE EI DEZASTRUOASE: pubertate precoce,
obezitate, cancere... - reportaj "Romania te iubesc", Stirile ProTV - iunie 2012
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MANCAREA CU HORMONI SI EFECTELE EI DEZASTRUOASE: pubertate precoce,
obezitate, cancere... - reportaj "Romania te iubesc", Stirile ProTV - iunie 2012 - Pro TV

Tu stii ce mananci? Lista substantelor cu efecte HORMONALE si cat de PERICULOASE
sunt pentru organism - Reportaj Romania te iubesc! Stirile ProTV - iunie 2012 -
Dailymotion

Efectele HORMONALE ale mancarurilor  zeci de... by medialert

In Spania, o echipa de cercetatori s-a incapatanat si a detectat intr-un pahar de lapte vreo 20
de feluri de analgezice, antibiotice si hormoni sexuali feminini
. Macar sa stim de ei! In America, nici hormonii de crestere a masei musculare nu fac rau -
fiindca apar in carne in cantitati foarte mici. Si totusi, 
europenii nu vor in farfurie asemenea hormoni
. Si 
in ciuda faptului ca ne-am ferit de ei, 
avem probleme tot mai mari cu obezitatea si pubertatea precoce
.

Endocrinologii cunosc bine efectele hormonale ale mancarurilor, fiindca le-au descoperit
din greseli de reteta:  la
inceputul erei fast-food
, in America, un oras intreg care a mancat hamburgeri din gaturi de vite s-a
intoxicat cu hormoni tiroidieni. 
Dovada ca nu e nevoie sa pui cu lingurita hormoni in mancare
.

Iar agricultura moderna trateaza si plantele cu hormoni ca sa faca mai multe fructe: e
dovedit faptul ca rosiile ale caror flori au fost inmuiate in solutie hormonala au varful tuguiat si
mai putine seminte.
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Noroc ca noi avem soiul de rosii cu tugui, asa ca nu ne mai batem capul.
Insa 
endocrinologii sunt deja convinsi ca
hormonii feminini din plante - fitoestrogenii - fac rau copiilor
.

Hormonii din mancare sunt putin studiati. Iar realitatea e ca zeci de mii de copii romani
devin 
obezi
sau 
fac sani de la 5 ani
, chiar daca sunt baieti, iar 
la 20 sunt susceptibili de infarct si speranta lor de viata scade cu 25 de ani
.

Adica ficat gras! Iar obezitatea e o boala incurabila. Pana nu demult, doar adultii ajungeau pe
masa de operatie ca sa-si micsoreze stomacul, si odata cu el pofta nebuna de mancare.
Azi, domnul chirurg opereaza chiar si copii de 10 ani. Si in timp ce domnul opereaza pe banda
rulanta oameni care nu-si mai pot stapani hormonii foamei - numiti "
grelina
" - 
endocrinologii de la Institutul I.C.Parhon
ne anunta ca 
bolile hormonale
sunt din ce in ce mai ciudate:

In timp se dezvolta cancerele hormonodependente: de san si uter. Iar azi, fac cancer de
san si barbatii.

Dar cea mai fantastica este evolutia femeilor din ziua de azi. Daca algoritmul ramane valabil,
peste vreo 30 de ani, fiicele
noastre vor deveni femei la opt ani, iar baietii se vor lupta tot mai des cu hormonii
feminini care le invadeaza corpul si ii impiedica sa devina barbati? Ce va fi peste 100 de
ani?  Nu
exista prognoze.
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  Cat de periculos e estrogenul - hormonul feminin in exces?
  

In anii ’60, un profesor (Prof. dr. Constantin Dumitrache, medic primar endocrinologie si doctor
in stiinte medicale, de la Institutul de Endocrinologie "C.I. Parhon") a fost trimis intr-o fabrica de
medicamente sa rezolve tulburarile hormonale ale angajatilor
. Pana la acest accident, intreaga Europa medicala credea ca un anume 
hormon in exces
, 
deregleaza doar glanda care il produce
, dar pacientii profesorului Dumitrache aveau 
intreg sistemul hormonal dat peste cap
. 

Au mai trecut 40 de ani, pana cand s-a descoperit ca suntem invadati de hormoni feminini
din plastic : bisfenol A (folosint ca
intaritor pentru plastice si sigilarea conservelor, etc.) si 
ftalati
- 
doua substante chimice care imita perfect hormonii
. Abia anul trecut (2011), Comisia Europeana a hotarat 
sa interzica 
biberoanele din plasticul cu efect hormonal
, ca sa protejeze macar nou-nascutii
. Dar... 
ganditi-va ca absolut tot ce mancam e ambalat in plastic [plasticul este derivat, se face
din petrol]: pana si mancarea bio
.

Si uneori cantitatile mici sunt mai periculoase decat cele mari. De exemplu atrazina - un
ierbicid permis
in culturile de porumb din Europa
. 
Americanii au interzis atrazina
, dupa ce au constatat ca 
in cantitati minuscule, imita hormonii feminini
. Au nimicit o specie de pesti intr-un lac.

Unii specialisti spun ca verificarile autoritatilor sunt apa de ploaie, ca pierd vremea
cautand hormonul de crestere propriu-zis si

ignora
complet sutel
e de substante care accelereaza cresterea si pot provoca dereglari la om
.
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Cercetatorii au dovedit ca substantele care imita hormonii se transmit de la mama la
copil . Si nu sunt doar in furaje, pesticide si ambalaje, ci si in
sacii si canistrele de E-uri . Iar un om
modern mananca in medie 3 kilograme de e-uri pe an
. Si mai e un 
set de hormoni
pe care ni-l serveste 
industria alimentara
, 
cei ai stresului
: 
cortisol [cortizol] si adrenalina [hormonul "fugi sau lupta"].

Animalele crescute in fermele intensive sufera de stres permanent. Cruzimea industriei e
evidenta : puilor li se
taie ciocul, fara anestezie
- ca sa nu se canibalizele - 
traiesc cu o durere permanenta
, 
gainile sunt depozitate si pe cate 5 etaje, in custi inguste
. 
Ouale cat mai mari
, 
le provoaca dureri
, 
sug toate resursele din organism
, 
asa ca 35% ouatoare au oase rupte, osteoporoza si cancer
. 
Si ele ajung in farfurie.

Pana in 2010, pasarile din ferme intensive se invarteau captive pe un spatiu cat o foaie A4.
Acum, UE a obligat fermierii sa mareasca un pic custile. Dar pasarile traiesc aceeasi zilnica
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disperare : cautand un loc ascuns
de ouat, cautand pamant, sa scurme, si o craca pe care sa se cocoate - pentru somn.
Nu degeaba bunicii nostri puneau scanduri in cotete.

In Romania, majoritatea fermelor sunt cu custi - si ofera oua cu cod 3 - de la gainile
supuse la cea mai grea carcera. Nu exista coduri care sa ne spuna cat de fericita a fost vaca
de la care bem lapte  - fiindca intr-un pahar poate sa fie
lapte de la sute, mii de vaci  -
fara sa stim 
ce medicamente au luat
, 
ce tratamente hormonale au facut
, 
aceeasi problema e si cu carnea si grasimea animala
.

Un studiu facut in Scotia pe adulti, ai caror mame au tinut in anii 70 diete cu carne in timpul
sarcinii, a descoperit ca acestia sufereau de probleme cardiace, din cauza hormonului
cortizol [cortisol - engleza], in exces . Studiile sunt la inceput, iar 
autoritatile europene au admis voalat ca proasta stare a animalelor ne imbolnaveste
. Dar valva pe care a facut-o stresul gainilor in Romania - 
a inspirat noi concepte de marketing.

Si miraculoasa licoare cu complex de vitamine sintetice [si "Vitamina" B12] si un pic de
acid formic - descoperit in furnici si niscaiva otet sintetic - a rezolvat problema stresului
[la animale]  - macar prin autosugestie - si doar partial!

Zeci de mii de copii asteapta de la industriasii agro-alimentari mai putina ipocrizie si mai
multa constiinta - chiar cu riscul de a pierde ceva din profit.

Pana atunci, medicii ne sfatuiesc sa mancam... cat mai putin (din mancarea
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nesanatoasa).

  

Legaturi:
- Ingeram substante provenite din ambalajele alimentare din ALUMINIU si PLASTIC

- Biberoanele din plastic (cu BISPHENOL A - BPA) - interzise din aceasta luna in Uniunea
Europeana

- Biberoanele cu Bisfenol A vor fi retrase de pe piata. Atentie si la iaurturile probiotice!

- Ce riscuri implica pubertatea precoce?

- Cum ne pot imbolnavi bauturile chimicalizate din comert?

- Explozie de tumori cerebrale in Romania, mai ales la copii: CINE NE UCIDE COPIII?
PACATELE NOASTRE...

- ATENTIE: Cerealele pentru copii duc la OBEZITATE

- Alarmant: Unul din patru ROMANI ESTE OBEZ. Unul din zece oameni e obez la nivel
mondial. Unde sunt cele mai slabe femei si cei mai slabi barbati din Europa

***

  

- Despre flagelul contemporan al EROTIZARII (HIPER-SEXUALIZARII) COPIILOR. Inca o
confirmare: PROGRAMELE TV, RECLAMELE SI MODA PROVOACA MATURIZAREA
PRECOCE

  

Sursa:
- http://stirileprotv.ro/emisiuni/romania-te-iubesc/romania-te-iubesc-efectele-hormonale-ale-ma
ncarurilor-zeci-de-mii-de-copii-devin-obezi.html

- http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2012/06/25/hormoni-mancare-romania-te-iubesc
-protv-copii-precocitate-obezitate-cancer/

  

 7 / 18

http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2012/05/29/ingeram-substante-provenite-din-ambalajele-alimentare-din-aluminiu-si-plastic/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/03/08/biberoanele-din-plastic-cu-biphenol-a-interzise-din-aceasta-luna-in-uniunea-europeana/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/03/08/biberoanele-din-plastic-cu-biphenol-a-interzise-din-aceasta-luna-in-uniunea-europeana/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2010/11/29/controlul-populatiei-si-ofensiva-impotriva-vietii-a-copiilor-si-familiei-biberoanele-cu-bisfenol-a-vor-fi-retrase-de-pe-piata-atentie-si-la-iaurturile-probiotice-vrem-o-generatie-de-psihotici/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2010/07/15/comisia-trilaterala-la-bucuresti-merkel-dixit-falimentului-unui-stat-anularea-suveranitatii-previziunile-apocaliptice-ale-lui-fidel-castro-cum-ne-mantuieste-patriarhul-prin-jupuire-concedie/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/02/18/cum-ne-pot-imbolnavi-bauturile-chimicalizate-din-comert/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/02/17/explozie-de-tumori-celebrale-in-romania-mai-ales-la-copii-cine-ne-ucide-copiii-pacatele-noastre/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/02/17/explozie-de-tumori-celebrale-in-romania-mai-ales-la-copii-cine-ne-ucide-copiii-pacatele-noastre/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2012/03/15/atentie-cereralele-pentru-copii-duc-la-obezitate/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/02/05/oficialii-ministerului-agriculturii-promoveaza-agresiv-omg-urile-considerandu-le-%E2%80%9Dviitorul-omenirii%E2%80%9D-bulgaria-le-respinge-cum-functioneaza-ideologia-pro-omg-vaccinul-pandemrix/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/02/05/oficialii-ministerului-agriculturii-promoveaza-agresiv-omg-urile-considerandu-le-%E2%80%9Dviitorul-omenirii%E2%80%9D-bulgaria-le-respinge-cum-functioneaza-ideologia-pro-omg-vaccinul-pandemrix/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/04/13/inca-o-confirmare-programele-tv-reclamele-si-moda-duc-la-maturizarea-precoce-a-copiilor/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/04/13/inca-o-confirmare-programele-tv-reclamele-si-moda-duc-la-maturizarea-precoce-a-copiilor/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2011/04/13/inca-o-confirmare-programele-tv-reclamele-si-moda-duc-la-maturizarea-precoce-a-copiilor/
http://stirileprotv.ro/emisiuni/romania-te-iubesc/romania-te-iubesc-efectele-hormonale-ale-mancarurilor-zeci-de-mii-de-copii-devin-obezi.html
http://stirileprotv.ro/emisiuni/romania-te-iubesc/romania-te-iubesc-efectele-hormonale-ale-mancarurilor-zeci-de-mii-de-copii-devin-obezi.html
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2012/06/25/hormoni-mancare-romania-te-iubesc-protv-copii-precocitate-obezitate-cancer/
http://www.cuvantul-ortodox.ro/recomandari/2012/06/25/hormoni-mancare-romania-te-iubesc-protv-copii-precocitate-obezitate-cancer/


MANCAREA CU HORMONI SI EFECTELE EI DEZASTRUOASE: pubertate precoce, obezitate, cancere, etc. - Tu stii ce mananci? Lista substantelor cu efecte HORMONALE si cat de PERICULOASE sunt pentru organism -Romania te iubesc! Stirile ProTV-25 iun 2012-Video-11 min

Scris de Administrator
Sâmbătă, 09 Mai 2015

  

Bisphénol A: expertii francezi recunosc existenta semnalelor de alarma.

  Tulburari de comportament si de reproducere provocate de substanta
chimica prezenta in recipientele de plastic alimentar
  

5 februarie 2010

  

Oamenii de stiinta recomanda consumatorilor sa nu mai utilizeze recipiente din
policarbonat  pentru a
incalzi alimentele la temperaturi ridicate. 
Efectele bisphenolului, care se regaseste in urina a peste 90% dintre americani, face
obiectul unor anchete in mai multe tari
.
In Canada, folosirea sa este interzisa din octombrie 2008.

Studiile recente asupra efectelor toxice ale bisphenolului A (BPA), compus chimic prezent
in plasticele alimentare, in special in biberoane
, nu au demonstrat clar efectele negative asupra sanatatii. Cu toate astea, noi elemente si
semnale de alarma continua sa apara, in special observandu-se 
tulburari de comportament si de reproducere dupa contaminarea cu aceasta substanta
scrie Le Monde.fr, citand atentionarea pe care Agentia Franceza de siguranta sanitara a
alimentelor (
Afssa
) a transmis-o vineri, 5 februarie. Semnalele merita atentie, afirma Marc Mortureux, directorul
general al Afssa, citat de publicatia franceza.

Potrivit agentiei, studii suplimentare, bazate pe o noua metodologie, vor fi efectuate. "Intre timp
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si tinand cont de incertitudinea semnificatiei acestor efecte pentru oameni, se cere rediscutat
daca doza zilnica tolerabila ( fixata astazi la 50 micrograme/kg/zi) ramane aceeasi ", spun
expertii. Oamenii de stiinta recomanda consumatorilor sa nu mai utilizeze recipiente din
policarbonat (plasticul care contine bisphenol [toate plasticele sunt derivati din petrol,
produse din petrol din care se dezlipeste benzenul sunbstanta cancerigena])
pentru a incalzi alimentele la temperaturi ridicate. De altfel, astazi, aceasta este principala cale
de transmitere a contaminarii la oameni.
Bisphenolul [bisfenol - romana, este intaritor de plastice si sigiliu la conserve], este de
asemeni prezent in recipientele cutiilor de conserve si a bauturilor.

  Bisphenolul este un perturbator endocrin
  

Efectele substantei, care se regaseste in urina a peste 90% dintre americani, face
obiectul unor anchete in mai multe tari.

In Canada, de exemplu, folosirea sa este interzisa din octombrie 2008, iar in SUA,
Autoritatea Americana pentru Alimente si Medicamente (
FDA
)
a dat luna trecuta un aviz in care 
isi exprima ingrijorarea cu privire la potentialele 
efecte ale bisphenolului asupra fetusilor si a copiilor mici
.
"Bisphenol A este un perturbator endocrin, care are impact asupra tuturor sistemelor
hormonale, chiar si in doze mici, afirma toxicologul André Cicollela, presedintele retelei pentru
un mediu sanatos, cel care militeaza in favoarea interzicerii substantei in Franta. Numeroase
studii efectuate pe animale au evidentiat impactul
acesteia asupra 
tulburarilor de comportament, asupra fertilitatii, a dezvoltarii diferitelor tipuri de cancere,
a diabetului si a obezitatii
".

Un studiu, publicat in revista Environmental Health Perspectives din octombrie 2009, a
stabilit o legatura intre 
contaminarea femeilor insarcinate si agresivitatea observata ulterior la fetitele lor, la
varsta de doi ani
.

  Substanta e periculoasa chiar si in doze mici
  

Potrivit lui Cicollela, studiile stiintifice bazate pe doza zilnic tolerabila sunt astazi
"invechite", pentru ca ele nu tin cont de riscurile consumului chiar si in doze mici de BPA
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. De altfel, in Franta, tot mai multi reprezentanti ai Stangii cer interzicerea acestei
substante.

Pentru Afssa, studiile recente prezinta cateva vicii metodologice (date prea putine, cantitate de
animale insuficienta, absenta unui grup de voluntari, incapacitatea de a lua in considerare expu
nerea la alte perturbatoare ale sistemului endocrin
), care nu permit astfel concluzii clare asupra 
efectelor negative asupra sanatatii umane
.

Oamenii de stiinta formuleaza recomandari: elaborarea unei metodologii pentru a evalua riscuri
le perturbatorilor endocrini
; 
obtinerea unor date care sa demonstreze prezenta BPA (Bisfenol A - Bisphenol A) in
laptele matern
; 
studierea altor surse de expunere a materailelor in contact cu alimentele
. 

Autoritatea Europeana privind Securitatea Alimentelor ( EFSA  - European Food Safety
Authority) pregateste pentru
luna mai un raport asupra BPA
. Ministrul francez al Sanatatii, Roselyne Bachelot, a afirmat, la finele lunii ianuarie, ca va lua
"masurile de gestionare adecvate" in lumina noilor date stiintifice, mai scrie Le Monde.

  

Sursa: http://www.gandul.info/magazin/tulburari-de-comportament-si-de-reproducere-provocat
e-de-substanta-chimica-prezenta-in-recipientele-de-plastic-alimentar-5478676

  

  Chimicalele din alimente duc la aparitia pubertatii precoce
  

14 iunie 2010

Principalul vinovat de aparitia pubertatii la varste din ce in ce mai fragede este bisfenolul
A, care se gaseste in plastic si alte ambalaje

Spre deosebire de acum 20 de ani, fetele au inceput sa intre la pubertate cu un an mai
devreme, inainte de a implini 10 ani. La aceasta concluzie au ajuns oamenii de stiinta de
la Spitalul Universitar Copenhaga, relateaza cotidianul "The Telegraph". Potrivit
specialistilor, aceasta schimbare face ca 
debutul vietii sexuale sa fie la varste tot mai fragede
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De-a lungul monitorizarii, cercetatorii au observat ca pieptul incepe sa se dezvolte inca de la
varsta de 9 ani si 10 luni , cu aproape un
an mai devreme decat pana acum
. 
Un studiu similar realizat in 1991 indica faptul ca varsta acestei schimbari era la 10 ani si
10 luni.
Cauzele acestui fenomen nu sunt cunoscute total, dar oamenii de stiinta considera ca 
instalarea pubertatii precoce este in stransa legatura cu stilul de viata nesanatos, care
implica o alimentatie bogata in chimicale
. Potrivit specialistilor, 
fetele sunt pregatite de viata sexuala inca din cursul primar, 
ele fiind expuse mai devreme si hormonilor sexuali, precum estrogenul
,
ceea ce duce la cresterea riscului de cancer mamar
. "
Este un semn clar ca ceva ii afecteaza pe copiii nostri, indiferent daca este vorba despre
junk food, chimicale din mediul inconjurator sau lipsa activitatii fizice
"
, a declarat Anders Juul, coordonatorul cercetarii.

Potrivit acestuia, principalul vinovat de aparitia pubertatii la varste fragede este bisfenolul
A , care se
gaseste in 
plastic si alte ambalaje, inclusiv in biberoanele pentru bebelusi
. Potrivit oamenilor de stiinta, 
aceasta substanta a fost gasita in mostrele de urina prelevate de la fetite
.

Si alimentatia contribuie la intrarea timpurie la pubertate. Potrivit specialistilor, copiii care
mananca alimente cu un continut ridicat de kilocalorii [nesanatoase], comparativ cu
generatiile trecute, multi devenind obezi
. 
Intre obezitate si pubertatea precoce exista o stransa legatura
, potrivit studiilor
.
(M. Chitu)

  

Sursa: http://www.gandul.info/magazin/chimicalele-din-alimente-duc-la-aparitia-pubertatii-preco
ce-6416751
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  De ce intra copiii romani la pubertate la noua ani
  

11 august 2010

In lipsa unui tratament adecvat, majoritatea baietilor care intra devreme la pubertate nu
vor creste mai inalti de 1,55 metri, iar fetele nu vor depasi 1,5 metri in inaltime, sunt de
parere medicii endocrinologi

Fetele intra la pubertate de la varste tot mai fragede, este concluzia unui studiu realizat in
Statele Unite ale Americii la Spitalul de Copii din Cincinnati. Oamenii de stiinta au
constatat ca varsta medie a pubertatii
a scazut mult, comparativ cu ultimii 20 de ani
. Astfel, in era vitezei 
fetele ajung si la pubertate la varsta de 7-8 ani
, relateaza cotidianul "New York Times".

  

  

Prof. dr. Constantin Dumitrache, medic primar endocrinologie si doctor in stiinte medicale, de
la Institutul de Endocrinologie "C.I. Parhon" , a declarat
pentru Gandul ca 
in Romania 
fetele intra la pubertate in jurul varstei de noua ani si jumatat
e. "Varsta medie la care fetele intra la pubertate este 12 ani si jumatate"
, adauga prof. dr. Dumitrache.

In lipsa unui tratament adecvat, majoritatea baietilor care intra devreme la pubertate nu vor
creste mai inalti de 1,55 metri, iar fetele nu vor depasi 1,5 metri in inaltime, sunt de parere
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medicii endocrinologi

  Alimentatia si sexualitatea psihica - principalii factori

  

Studiul americanilor arata ca obezitatea, care este in crestere in randul copiilor, joaca un
rol important in aparitia pubertatii timpurii . Dr.
Frank M. Biro, unul dintre autorii cercetarii, spune ca 
grasimea poate produce hormoni sexuali.

"Fenomenul nu este intalnit doar in randul fetelor, ci si al baietilor. Printre principalii
factori care duc la apari
tia pubertatii timpurii
as nominaliza in primul rand 
alimentatia si sexualitatea psihica
. 
Copiii sunt expusi la tot felul de materiale cu teme sexuale
aparute in ziare, reviste si la televizor [si pe internet pornografia], iar 
acest lucru determina o intrare la pubertate la varste tot mai fragede
", subliniaza medicul endocrinolog prof. dr. Constantin Dumitrache.
Acesta adauga ca exista cazuri rare in care pubertatea se instaleaza in jurul varstei de
doi-patru ani . "Aceste cazuri au drept factor principal cauze genetice sau
tumorale", explica medicul.

Unii oameni de stiinta considera ca substantele chimice des intalnite in mediu seamana cu
estrogenul  si

po
t grabi aparitia pubertatii
.

  Pubertatea timpurie creste riscul de cancer la san
  

  

Acest tip de pubertate are asupra viitorului adult repercusiuni de ordin medical si
psiho-social. Studiile arata ca pubertatea declansata mai devreme poate creste riscul de
cancer la san . Profesorul Dumitrache mentioneaza ca
intrarea la pubertate la varste tot mai fragede afecteaza cartilajele de crestere atat la fete,
cat si la baieti.
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Acest fenomen este caracterizat prin crestere foarte rapida in inaltime la inceput, insa pr
ocesul de crestere se termina inainte de atingerea intregului potential genetic
.
Astfel, potrivit medicilor, in lipsa unui tratament adecvat, majoritatea baietilor nu vor creste mai
inalti de 1,55 metri, iar fetele nu vor depasi 1,5 metri in inaltime.

Din cauza surplusului de hormoni sexuali, psihicul acestor copii are de suferit. Potrivit
specialistilor, 
instabilitatea emotiva
este 
asociata cu schimbarile hormonale
, iar 
unii copii pot avea o agresivitate crescuta
.

  

Sursa: http://www.gandul.info/magazin/de-ce-intra-copiii-romani-la-pubertate-la-noua-ani-6852
834

  

  Cat de mult ii ingrijoreaza pe americani hormonii din mancare. Ce se
intampla in Romania
  

1 februarie 2011
de Raluca Ion
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Site-ul health.com a inceput ieri o dezbatere: cat de tare ar trebui sa ii ingrijoreze pe americanifaptul ca pestele sau carnea de pe piata provine de la animale injectate cu hormoniSomonul care ajunge la maturitate de doua ori mai repede fata de cat ar fi normal. Produse lactate provenite de la vacile care dau cu 15 la suta mai mult lapte.Sau carnea provenita de la bovinele care cresc cu 20 la suta mai repede.Toate aceste animale au devenit hiperproductive din cauza injectiilor cu hormoni sau a ingineriei genetice, despre care numeroase voci sustin ca au efecte negative asupra sanatatii, scrie site-ul Health.com.Deocamdata, romanii nu au de ce sa isi faca griji in aceasta privinta, spune profesorul doctorGheorghe Mencinicopschi, directorul Institutului de Cercetari Alimentare. "In Uniunea Europeana, din fericire, este interzisa folosirea hormonilor de crestere, asa ca nu avem aceasta problema. Iar somonul care ajunge la noi nu e modificat genetic,provine din crescatoriile din tarile nordice", a declarat Mencinicopschi pentru gandul.Viorel Andronie, presedintele Colegiului Medicilor Veterinari din Romania, spune ca disputaintre Europa si America in ceea ce priveste folosirea hormonilor de crestere la bovineeste fara sfarsit. "UE interzice importurile din carne din SUA tocmai din cauza faptului ca acolo se folosesc hormoni de crestere. Deocamdata, nici europenii nu au reusit sa demonstreze faptul cahormonii de cresterear fi nocivi, nici americanii nu au reusit sa demonstreze ca nu ar fi. Noi avem o lege care interzice folosirea lor si care chiar se respecta", spune Andronie. Temerea cea mai mare a europenilor, spune el, este ca acesti hormoni ar fi responsabili pentru aparitia obezitatii.  Somonul care creste rapid asteapta aprobarea in SUA
  

  

Sunt acesti hormoni periculosi pentru oamenii care mananca respectiva carne sau beau
respectivul lapte, se intreaba Health.com. 
Industria alimentara din SUA sustine ca nu, iar Food and Drug Administration ( FDA ),
autoritatea care decide ce medicamente si alimente pot fi comercializate in America, ii da
dreptate, cel putin in privinta carnii si a laptelui de vaca. 
FDA nu a decis inca daca sa aprobe punerea pe piata a somonului modificat genetic care
creste de doua ori mai repede decat cel obisnuit
.

Potrivit aparatorilor drepturilor consumatorilor din SUA, hormonii din mancare duc la
aparitia cancerului, la pubertate timpurie si la alte probleme de sanatate.
Insa nu exista deocamdata studii care sa ateste cu certitudine acest lucru
.

In 1993, FDA a aprobat injectarea vacilor de lapte din SUA cu rBGH, un hormon care
creste productia de lapte .
Temerea cea mare este ca acest hormon poate mari nivelurile altui hormon, 
factorul de crestere insulinostimulator care ar putea avea efecte nocive asupra
organismului uman (IGF)
.

Nivelurile ridicate ale acestui hormon au fost asociate cu cresterea riscului de aparitie a
mai multor tipuri de cancer, printre care cancerul la san sau cancerul de prostata
, scrie Health.com.
Insa alti oameni de stiinta sustin ca pentru ca acest lucru sa se intample ar trebui sa consumi
cantitati foarte mari din acel lapte.
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Sursa: http://www.gandul.info/magazin/cat-de-mult-ii-ingrijoreaza-pe-americani-hormonii-din-m
ancare-ce-se-intampla-in-romania-7941157

  

  

  

Informatii utile:
- Cat de sanatos mancam? Dezvoltare precoce si risc de cancer, efectele carnurilor cu
hormoni

- ALIMENTATIA SI STILUL DE VIATA. Ce fructe si legume ne pot imbolnavi? ALIMENTATIA
PROCESATA ESTE NESANATOASA, IMBOLNAVESTE ADULTUL SI COPILUL INCA DIN
VIATA INTRAUTERINA, PANTECUL MAMEI, ETC.- Prof dr Gheorghe Mencinicopschi -
AdevarulLIVE - 15 Aug 2013 - Video

- OTRAVA DIN FARFURIE - HRANA DE ORIGINE ANIMALA ARE HORMONI PERICULOSI
ei nu se distrug termic ajung in noi declansand PUBERTATEA PRECOCE, boli grave
CARDIOVASCULARE, CANCER, OBEZITATE, ETC. - Dr. Virgiliu Stroescu - B1TV Sub
semnul intrebarii - 3 Noi 2011

- Pubertatea la fete - Sfaturi pentru parinti - Pubertatea precoce si efectele secundare asupra
sanatatii fizice si psihologice la fete: depresie, impulsuri sexuale precoce, cancerul de san, etc.
Cum poate fi prevenita pubertatea precoce? Studiu stiintific.

- Adevarul despre ZAHAR (ZAHARUL ALB, BRUN, PROCESAT, ARTIFICIAL, etc). CUM VA
AFECTEAZA ZAHARUL SANATATEA SI CUM CREAZA DEPENDENTA FIZICA - Truth about
SUGAR (WHITE SUGAR, BROWN, PROCESSED, ARTIFICIAL, etc). HOW SUGAR
IMPACTS YOUR HEALTH AND HOW PHYSICA...

- OTRAVA DIN GALANTAR - Otrava pe care o mancam in fiecare zi. - In premiera: o ancheta
socanta privind ESCROCHERIILE UCIGASE ALE HIPERMARKETURILOR (Mari Magazine) si
"INGREDIENTELE" NESTIUTE DIN ALIMENTE - Realizator Carmen Avram, Antena 3 - Video
- 26 min  (ancheta - 18 noiembrie 2012)

- RAU CU BUNA STIINTA - MANCAM ANTIBIOTICE SI PESTICIDE? - Suntem OTRAVITI
incetul cu incetul, laptele si animalele din abatoare sunt pline de medicamente, sedative si ne
imbolnavesc grav - Ancheta "In premiera": PERICOLUL DIN MANCAREA NOASTRA - Video
21 min  (ancheta - 3 martie 2013)
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- Adevarul despre ANIMALELE INDOPATE CU ANTIBIOTICE, reziduurile de medicamente din
carne si lapte care sunt TOXICE PENTRU OM si ne imbolnavesc in timp...- Ancheta "In
premiera": SISTEMUL CONTRAATACA. Cum sunt persecutati si redusi la tacere...Video - 17
min  (continuare ancheta - 24 martie 2013)

- POFTA BUNA LA OTRAVA! - Despre fructele, legumele, etc. crescute cu chimicale.
Alimentatia sanatoasa: fructele si vegetalele crescute natural (crescute ecologic, bio, organic) -
Ancheta In premiera cu Carmen Avram, Antena 3 - 14 dec 2014 - Video - 29 min

- APA IMBUTELIATA - APA DIN STICLELE DE PLASTIC, PET-uri sau RECIPIENTE DE
PLASTIC este NESANATOASA. APA DE LA ROBINET ESTE VERIFICATA DE MII DE ORI
PE AN FATA DE APA IMBUTELIATA care contine: Bisfenol-A (BPA), Benzen, derivate din
petrol, etc. - Video - 75 minute

- Adevarul despre INDUSTRIA FARMACEUTICA (COMPANIILE FARMACEUTICE): cum ne
imbolnaveste, inventeaza boli, elimina simptomele si cauzele raman, etc - Microbiologul roman
Vania Atudorei spune din interior despre MAFIA INDUSTRIEI FARMA - Audio - 42 min

- Vanzarea NEBUNIEI - Suntem toti nebuni? - The Marketing of MADNESS - Are We All
Insane?- ADEVARUL despre INDUSTRIA FARMACEUTICA, PSIHIATRII, BOLILE MENTALE
INVENTATE, DROGURILE PSIHOTROPE de pe reteta, EFECTELE LOR SECUNDARE
GRAVE, FATALE - Video - 176 min

-  EUGENIA GLOBALA - Folosirea medicinei pentru a ucide! - GLOBAL EUGENICS - Using
Medicine To Kill! - Video - 124 minute

- EFECTELE TELEVIZIUNII SI INTERNETULUI ASUPRA SANATATII MENTALE, dar si
efectele Internetului, Publicitatii, Computerelor si Jocurilor pe Calculator, Mass-media, etc. -
Virgiliu Gheorghe, biofizician - Conferinte video, audio 2008-2012, emisiune radio 2005

- Moda crestina - RUSINEA FEMEILOR DIN ZIUA DE AZI (machiaj, pantaloni, decolteuri, fuste
si rochii provocatoare, etc.) SI VINOVATII LOR! - Femeile care se imbraca in, poarta haine
barbatesti sunt URACIUNE in fata lui Dumnezeu. - TRUP FRUMOS SI SUFLET MORT.

- Femeia crestina si femeia moderna - Unde este FEMEIA CRESTINA de candva? - Ce e cu
tine FEMEIE CRESTINA? - Si despre IMBRACAMINTE, INCALTAMINTE, PODOABE,
BIJUTERII, PLAJA, VOPSIT, MACHIAJ SI PRIVIRE intr-o CULTURA A CURVIEI, a
desfranarii, desfraului, etc

- Relatiile dinaintea casatoriei. SI DESPRE FETELE PROVOCATOARE, IMBRACAMINTEA
MODERNA SI PARTENERUL IDEAL, CAPCANELE CASATORIILOR DE PROBA, "lacrimile
femeii". De ce e pacat CONCUBINAJUL si DE CE SUFERA FETELE? Pandemia curviei:
LUMEA CA URIAS ABATOR UMAN

- Sarutul inainte de casatorie. DE CE SARUTUL DINAINTEA CASATORIEI ESTE PACAT?
INOCENTA PIERDUTA A SARUTULUI. Cum se saruta. Sarutul nu e pacat, ci act liturgic, act
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de iubire in si cu Dumnezeu. Sarutul fara de pacat. PETTINGUL, SARUTUL SI APARENTA
FECIORIE

- MERSUL LA PLAJA (la mare, piscina, bazin, strand, etc.) SI CRESTINII - De ce NU ESTE
CRESTINESTE SA MERGI LA PLAJA in slip si sutien, costum de baie (in chiloti, bikini, tanga,
etc.)? DE CE ESTE PACAT, NECUVIINCIOS SA MERGEM LA PLAJA? - Crestinul si plaja

- ATACUL IUBITORILOR DE MORALITATE PUBLICA din Suceava IMPOTRIVA
PORNOGRAFIEI STRADALE: Dorim sa ne bucuram de inocenta copilariei noastre, drept dat
de Dumnezeu. - RECLAMELE IN SLIP SI SUTIEN, COSTUM DE BAIE, DISTRUSE PENTRU
CA SUNT PORNOGRAFIE STRADALA

- EFECTELE EROTISMULUI MEDIATIC IN FAMILIE - Virgiliu Gheorghe biofizician, doctor in
bioetica. Autor al unor lucrari de referinta in domeniul audiovizualului - Intalniri Sophia - La
libraria Sophia - 9 Octombrie 2012 - Video - 90 minute

- PORNOGRAFIA, MALADIA SECOLULUI XXI - Conferinta si lansare de carte. O carte care e
bine sa fie citita de orice adolescent, tanar, parinte, profesor, dascal, etc. - Virgiliu Gheorghe
biofizician, doctor in bioetica - 24 Februarie 2011 - Video - 149 minute

- Pornografia maladia secolului XXI - Virgiliu Gheorghe - Editura Prodromos, Asociatia pentru
apararea familiei si copilului - 2011 (prima editie)  (carte - descarcare GRATUITA - PDF)

- EARTHLINGS, PAMANTENII un film documentar DESPRE CRUZIMEA OAMENILOR FATA
DE ANIMALE, despre dependenta absoluta a umanitatii fata de animale pentru: companie,
mancare, imbracaminte, sport si divertisment sau pentru cercetare stiintifica si medicala - 95
min

- ODISEEA VIETII - Viata intrauterina, de la conceptie pana la nastere. - MIRACOLUL VIETII -
Si despre: Cand incepe Viata? Conceptie, embrion, fat, copilul nenascut, etc. - Odyssey of Life
- La Odisea de la Vida - L'Odyss&eacute;e de la Vie - Inregistrari Video

- Indrumarul medical si crestin despre viata al Federatiei Organizatiilor Ortodoxe Pro-Vita din
Romania - Dr. Christa Todea-Gross, Preot prof. dr. Ilie Moldovan - Editura Renasterea - 2008
(prima editie)  (carte - descarcare GRATUITA - PDF)

- SA TRAIM SANATOS FARA TOXINE. GHID FUNDAMENTAL. ALIMENTE SI PLANTE
NATURALE PENTRU REGENERAREA CELULARA COMPLETA - The Detox Miracle
Sourcebook: Raw Food and Herbs for Complete Cellular Regeneration  (carte - descarcare
GRATUITA - PDF)
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