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Dr. bioch. Cristina Mateescu, autoarea cartii "Apiterapia – cum sa folosim produsele stupului
pentru sanatate", este doctor in biologie (specialitatea biochimie) si un eminent cercetator in
domeniul apiterapiei, cu o bogata experienta stiintifica.

 1 / 6



Apiterapia sau cum sa folosim produsele stupului pentru sanatate - Cristina Mateescu - Editura Fiat Lux - 2005 (prima editie)

Scris de Administrator
Luni, 06 Decembrie 2010

Dupa ce prezinta produsele stupului si dupa ce lamureste mecanismele lor de actiune, autoarea
se ocupa in mod sistematic de efectele lor benefice pentru sanatate:

    
    -  in patologia tubului digestiv;   
    -  in stomatologie;   
    -  in afectiunile gastro-intestinale;   
    -  in afectiunile hepato-biliare;   
    -  in patologia oftalmica;   
    -  in afectiunile aparatului respirator (afectiuni bronho-pulmonare si ORL);   
    -  in cardiologie si afectiunile cardiovasculare;   
    -  in afectiunile renale;   
    -  in afectiunile uro-genitale;   
    -  in obstetrica si ginecologie;   
    -  in afectiunile tesutului conjunctiv, sistemului muscular si osos (cu o atentie speciala pentru
reumatism);   
    -  in afectiunile sistemului nervos (atrag atentia modalitatile apiterapeutice in tulburarile de
memorie si in cazul sclerozei multiple);   
    -  in endocrinologie (subcapitole aparte le sunt consacrate afectiunilor tiroidiene si
diabetului);   
    -  in pediatrie (infectii si parazitoze, probleme de psihomotricitate si anomalii congenitale);  
    -  in bolile infectioase (inclusiv in SIDA); in dermatologie;  
    -  in afectiunile imunitare (alergii, boli autoimune, sclerodermie);  
    -  in hematologie (anemii, coagulare sanguina), cancer etc.  

  

Aceasta carte este rodul experientei rabdatoare, al cercetarilor proprii si al cercetarilor de
echipa, precum si al unei profunde cunoasteri a tot ceea ce s-a acumulat in domeniul apiterapiei
pe plan international.

Cristina Mateescu are darul de a reformula cu limpezime informatia stiintifica, de a se adresa in
acelasi timp specialistului si persoanei interesate strict de valoarea terapeutica a produselor
stupului.

"Apiterapia – cum sa folosim produsele stupului pentru sanatate" este o carte cu
caracter unicat, care se adreseaza atat slujitorilor medicinei si apiterapiei, cat si marelui
public.

  Cuprins:
  PREFATA de Ovidiu Bojor, membru al Academiei de Stiinte
Medicale
  INTRODUCERE. Putina istorie: albinele si produsele lor de-a
lungul timpului
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  APITERAPIA IN PROBLEMELE DE NUTRITIE
  Mierea de albine
       Actiunea nutritiva a mierii
       Beneficiile nutritionale ale mierii 
  Polenul recoltat de albine
       Studii actuale asupra compozitiei si valorii nutritive a
polenului
       Pastura
       Cum si cat polen trebuie sa consumam?
       De ce este polenul recoltat de albine atat de special?
  Laptisorul de matca
       Compozitie chimica si proprietati nutritionale
       Efectele fiziologice ale laptisorului de matca
  Propolisul
       Compozitia chimica a propolisului
       Actiunea biologica a propolisului
  Larvele de albine
       Compozitia chimica a albinelor adulte si a larvelor acestora 
  Produse ale stupului fara actiune nutritiva
       Veninul de albine
       Efectele fiziologice ale veninului
       Ceara de albine
       Compozitia chimica a cerii de albine
  SINERGII INTRE CONSTITUENTII ACTIVI DIN PRODUSELE
APICOLE
  Mecanisme de actiune
  PRODUSELE STUPULUI IN PATOLOGIA TUBULUI DIGESTIV
  Produsele stupului in stomatologie
  Produsele stupului in afectiunile gastro-intestinale
(gastroenterologie)
  Afectiuni hepato-biliare
  PRODUSELE APICOLE IN PATOLOGIA OFTALMICA
  APITERAPIA IN AFECTIUNILE APARATULUI RESPIRATOR
  Afectiuni bronho-pulmonare
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  Oto-rino-laringologie (nas-gat-urechi) (ORL)
  PRODUSELE STUPULUI IN CARDIOLOGIE SI AFECTIUNILE
CARDIOVASCULARE
  Efecte ale produselor apicole la nivel cardiovascular
  Angiologie 
  APITERAPIA IN AFECTIUNILE RENALE
  Afectiuni renale
  SOLUTII APITERAPICE IN TRATAMENTUL AFECTIUNILOR
URO-GENITALE
  Afectiunile uro-genitale
  Obstetrica si ginecologie
       Obstetrica
       Ginecologie
  AFECTIUNI ALE TESUTULUI CONJUNCTIV, SISTEMULUI
MUSCULAR SI OSOS
  Boala reumatismala, probleme articulare, guta
  Artrita
  Reumatismul
  Alte afectiuni ale sistemului locomotor
  APITERAPIA IN AFECTIUNI ALE SISTEMULUI NERVOS
  Dureri cronice
  Tulburari de memorie
  Scleroza in placi (scleroza multipla)
  Alte afectiuni neurologice
  PRODUSELE APICOLE IN ENDOCRINOLOGIE
  Afectiuni tiroidiene
  Diabetul
  Tulburari neuro-endocrino-metabolice, spasmofilie
  APITERAPIA IN PEDIATRIE
  Tulburari ale nou-nascutului
  Infectii si parazitoze specifice sugarului si copilului mic
  Alimentatia sugarului, distrofie
  Mierea si sugarii (copiii sub an)
  Psihomotricitatea copilului

 4 / 6



Apiterapia sau cum sa folosim produsele stupului pentru sanatate - Cristina Mateescu - Editura Fiat Lux - 2005 (prima editie)

Scris de Administrator
Luni, 06 Decembrie 2010

  Anomalii congenitale, mongolism
  PRODUSELE ALBINELOR IN TRATAMENTUL BOLILOR
INFECTIOASE
  ROLUL APITERAPIEI IN DERMATOLOGIE
  APITERAPIA IN AFECTIUNILE IMUNITARE 
  Boli autoimune
       Sclerodermia
  APITERAPIA IN HEMATOLOGIE SI CANCER
  Anemiile
  Coagularea sanguina
  Cancerul
  Neoplasme, suport pentru chimioterapie
  PROTOCOALE DE TRATAMENT CU PRODUSE ALE STUPULUI
  Terapia cu venin de albine - aplicatiile veninului de albine
  Aplicarea de unguente si creme pe baza de venin de albine
  Terapia cu aerosoli - aerosolizarea
  Aplicatiile cerii de albine
  Aplicarea propolisului - forme de administrare, doze
  FORME FARMACEUTICE PE BAZA DE PRODUSE ALE STUPULUI
  Forme farmaceutice cu venin de albine
  Forme farmaceutice pe baza de ceara de albine
       In produse cosmetice 
       In produse medicamentoase
  Forme farmaceutice cu laptisor de matca
  Forme farmaceutice cu polen si pastura
  Forme farmaceutice cu miere
  Forme farmaceutice cu propolis
  GLOSAR DE TERMENI MEDICALI
  INDICELE AFECTIUNILOR CUPRINSE IN TEXT
  BIBLIOGRAFIE SELECTIVA
  O IMAGINE A APICULTURII DE ASTAZI DIN ROMANIA
  Adresabilitate: 
  Medici practicieni de diferite specialitati, nutritionisti, publicul
larg.
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Pentru a cumpara cartea vedeti: 

- http://www.librarie.net/carti/123157/APITERAPIA-sau-cum-folosim-produsele-stupului-pentru-
sanatate-Cristina-Mateescu

  

  

 6 / 6

http://www.librarie.net/carti/123157/APITERAPIA-sau-cum-folosim-produsele-stupului-pentru-sanatate-Cristina-Mateescu
http://www.librarie.net/carti/123157/APITERAPIA-sau-cum-folosim-produsele-stupului-pentru-sanatate-Cristina-Mateescu

