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Prezentare:

...sfantul loan Gura de Aur care ne surprinde prin sensibilitatea sa fata de viata conjugala si prin
cunoasterea acesteia, nu se fereste sa se preocupe de amanunte aparent neinsemnate,
precum ar fi modul imbracamintei, felul parfumului folosit sau complimentele cu care este dator,
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sotiei sale, sotul, si parca prevazand jena pe care i-ar putea incerca pe cei care se asteapta
doar la cuvinte pe teme asa-zis serioase si adanci, le raspunde:

"...poate multi sa zambeasca de cele pe care le-am spus, considerandu-le lucruri de nimic, insa
acestea nu sunt mici, ci foarte mari si serioase...vezi cum convinge Pavel? Tuturor toate
facandu-se, ca pe noi sa ne dobandeasca."

...sotul care schimba scutecele copilului ca sa n-o trezeasca pe sotia lui extenuata,
teologhiseste despre dragoste la fel de emotionant ca Macarie despre daruirea strugurelui...

Rod al colaborarii dintre doi autori cu o bogata experienta pastorala si fini cunoscatori atat ai
Traditiei ortodoxe, cat si ai teoriilor si metodelor psihologice moderne, aceasta carte se doreste
a fi in primul rand o calauza spre intelegerea corecta a propriului suflet, a celuilalt, a rosturilor
casniciei si a problemelor ei, un indrumar care arata cum trebuie sa problematizam in mod
eficient pentru a nu esua in cercuri vicioase si in impasuri ce pot fi ocolite

Evitand retetele mecaniciste si cliseele pseudo-evlavioase, formulele care nu pot schimba nimic
cu adevarat in viata noastra, fariseismele si puritanismele, sincera, profunda si la obiect,
lucrarea de fata respira duhul limpede si senin al Ortodoxiei adevarate: primind marturia ei,
invatam sa ne eliberam de complexele, de incrancenarile si de chinuitoarele indoieli care atat de
des ne impiedica sa fim fericiti si sa ii facem fericiti si pe oamenii cei mai apropiati din viata
noastra
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